
 

Принято:                                                                                                                 Утверждаю:  

на педсовете № 1                                                                                                    Руководитель СПДС «Светлячок»  

от 01.09.2015г.                                                                                                        ___________/Баранова Л.М./  

 

Календарный учебный график организованной  образовательной деятельности   

ГБОУ СОШ № 10 СПДС  «Светлячок»  на 2015 – 2016 учебный год 
Гр. 1 младшая группа 2 младшая группа Средняя  группа Старшая  группа Подготовительная  группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1
 п

.д
. 

1. 9.00-9.10 

Физическое развитие 

 

1. 9.00-9.15 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

2. 9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность 

1. 9.00 - 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

2. 9.30 – 9.50 

Познавательно –

исследовательская 

деятельность 

1. 9.00 – 9.20 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

/Коррекция речи 

(фронтально) 

2. 9.35 – 10.00 Муз. 

деятельность 

1.  9.00-9.30 Изобразительная 

деятельность  

2. 9.40-10.10  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность / Коррекция речи) 

(фронтально)  

3. 10.20-10.50 Двигательная 

деятельность 

2
п

.д
. 
 2. 15.30-15.38.-1 

подгр. 15.50-15.58-2 

подгр. Познав 

развитие 

  3. 15.30-15.55 

Изобразительная 

деятельность (р) 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 
1

 п
.д

. 

1. 9.00-9.10 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

1. 9.00-9.15 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

2. 9.20 - 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.20 

Двигательная 

деятельность 

2. 9.30-9.50 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

1. 9.00-9.20 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

2. 9.35-10.00 

Двигательная 

деятельность 

1  9.00-9.30 Конструирование 

2.  9.40-10.10 Музыкальная 

деятельность 

3. 10.20 – 10.50 Познавательно 

– исследовательская 

деятельность 

 

2
 

п
.д

. 2. 15.30-15.38-1подгр., 

15.50-15.58-2 подгр.  

Речевое  развитие  

  3. 15.30-15.55  

Конструирование 

 

 

С
р

ед
а

 1
 п

.д
. 

1    9.00 - 9.10 

Физическое развитие 

 

 1. 9.00 - 9.15 

Коммуникативная 

деятельность/ 

Восприятие 

художественной 

литературы 

2. 10.00-10.15 

Двигательная 

деятельность 

 

1. 9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность/ 

Восприятие 

художественной 

литературы 

 

2. 10.30-10-50 

Двигательная 

деятельность 

1. 9.00 – 9.25  

Изобразительная 

деятельность 

2. 9.40-10.00 

Коммуникативная 

деятельность/   

Коррекция речи 

(фронтально) 

3. 10.50-11.15 

Двигательная 

деятельность 

1. 9.00-9.30 Коммуникативная 

деятельность/  Коррекция речи 

(фронтально) 

2.  9.40-10.10  Изобразительная 

деятельность 

3. 11.20-11.50 Двигательная 

деятельность 

2
п

.д
 

2. 15.30-15.38-1 

подгр., 15.50-15.58-2 

подгр. Художественно 

эстетическое развитие 

    

Ч
ет

в
ер

г
 1
 п

.д
. 

1. 9.00-9.10 

Художественно 

эстетическое развитие 

1. 9.00-9.15 

Двигательная 

деятельность 

2. 9.25 - 9.40 

Изобразительная 

деятельность 

 

1. 9.00-9.20  

Изобразительная 

деятельность  

2.  9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

1.  9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

 2. 9.40-9.55 Коррекц. 

речи (фронт.) 

2.  9.55 – 10.20  

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.30  Коммуникативная  

деятельность  (Подг. к обуч. 

грамоте)/ коррекция речи  

(фронтально)) 

2. 9.40  -  10.10 Двигательная 

деятельность 

3. 10.20- 10.50  

Изобразительная деятельность 

2
 п

.д
. 

2. 15.30-15.38 - 1 

подгр.15.50-15.58-

2подгр. 

Художественно –

эстетическое развитие 

    

П
я

т
н

и
ц

а
 

1
 п

.д
. 

1.9.00-9.08-1подгр.      

9.20-9.28 -2 подгр. 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

1. 9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность/ 

Конструирование                          

2.  9.20 - 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность/ 

Конструирование 

2. 9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

1. 9.00-9.25  

Двигательная 

деятельность 

2.9.40-10.05 Коррекция 

речи (фронтально)) 

 

1. 9.00-9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

2. 9.40-10.10 Музыкальная 

деятельность. 

3. 10.20-10.50 Восприятие х/л / 

Коррекция  речи (фронтально)) 

2
 

п
. д
 2. 15.30-15.40 

Физическое развитие 

  2. 15.30-15.55   

Восприятие х/л 

 

Объём  образовательной деятельности за неделю 

Образ. нагрузка 1ч. 30 минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут  5 часов 05 минут 7 часов 30 минут 

Примечание: Образовательная деятельность включает все виды детской деятельности. Социально – коммуникативное развитие 

осуществляется в совместной образовательной деятельности, в режимных моментах. 

 


